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Las fiestas de Navidad en Barcelona
a traves de la mirada de un turista

Escrito poviceng Relats i Casasperiodista

Feria de Santa Llucia, desde 1786

Si un turista pasea por Barcelona durante las
fiestas de Navidad puede encontrar, si lo
desea, el ambiente mas genuino en la
Avenida de la Catedral, y en algunas calles de
alrededor, de la llamada Feria de Santa
Llucia.

Lejos de Papa Noel estandarizados vestidos
de rojo y con barba blanca, situados en los

portales de toda clase de grandes almacenes y
calles comerciales, en la antiquisima Fira de

Santa Llucia — fechada del 1786-, encontrara

los elementos de la tradicién catalana mas

singular, durante un mes antes de Navidad.

Imagen 1 ' Santa Llugia es la patrona de la vista y ha
originado expresiones populares como “jque
Santa Lldcia te conserve la vista!”. Es por esmmague la tiene por patrona muchos
oficios en los cuales la vista es un requerimie#pecial, como son los modistos, los
electricistas, los choéferes, los afiladores, leeidadores graficos o los escritores.

El Dia de Santa Lluciaes el 13 de diciembre, pero este mercado navidefiaicia

mucho antes, el 25 de noviembre, dia de Santai@atan que el dicho popular dice:
“de Santa Catarina a Navidad, un mes crucial”. Ygae es un mes crucial para
proveerse y poner a punto todo lo necesario pdoaioel nacimiento tradicional: el



musgo, la arena, el portal del nacimiento del d@s0s y todas las figuras de barro o de
otros materiales que llenan de vida el nacimientmmo son los pastores, casitas,,,
animales de granjacaganers’, etc. Todo esto y algunas cosas mas es lo gqeeeol
Fira de Santa Llucia.

Paseando al sonido de los villancicos, el visitaabebién encontrara ornamentaciones
para los hogares como abetos y velas, ramilletesnagérdago — jque traen buena
suerte!-

De eucaliptos y ramas de acebo y rusco, asi complementos artesanales de todo
tipo que pueden ser un buen regalo de Navidad. iEsnmdra encontrar tions o tions
de Navidad, que son uno de los elementos populdeeda mitologia catalana,
relacionados con la fertilidad y el solsticio dei@mno. Se trata de un trozo de tronco o
rama gruesa gue se ha de conseguir dias antedid tlavidad, normalmente al inicio
de Adviento y llevarlo a casa. Se coloca en algaoon con una manta para que no
tenga frio y se alimenta diariamente hasta el déasg hace cagar, normalmente el dia
de Navidad o la vigilia. Los nifios, después de hatsntado los villancicos al
nacimiento, le pican con un bastén conminando arcag@ntonces, debajo de la manta
aparecen turronesgulas golosinas o toda clase de regalos.

Mercado de Navidad de la Sagrada Familia

Una feria de ambiente similar a la de Santa Ll(oésip de dimensiones mas reducidas,
se puede encontrar durante las mismas fechas ermplazamiento emblematico de
Barcelona. Se trata de [d&ira de Nadal de la Sagrada Familia’, el barrio de
I'Eixample, que se lleva a cabo en el parque sdyadto delante de la basilica de la
Sagrada Familia, el magnifico templo ideado poroAntGaudi. Ademas de los
elementos propios del nacimiento y la ambientaci@videiia, se celebran actividades
relacionadas con el ciclo navidefio, como son t#late farolillos para recibir a los
Reyes, cagations populares, recogidas de cartas lparReyes y espectaculos de
animacion para los nifios.

Pesebres y "caganers”
La representacion del nacimiento de Jesus en ebpes 4,;
y de la adoracién que le hacen los pastores y &y@R L
Magos es una tradicion muy arraigada en las casas

catalanas, que también se hace presente eng
aparadores de algun establecimiento comercial,asn
iglesias y en algunos espacios publicos. Entrese
destaca el pesebre espectacular y de caractesistids
modernas que se hace cada afo en la plaga Sarg,J
sede de las maximas instituciones de gobierno
Barcelona y Catalunya.

Una figura muy popular y escatologica especifich
pesebre catalan es atdganer”. Se trata de un pastog
que esta defecando y que se pone en algun ri
escondido de la escenificacidbn navidefia. En suepori
simbolizaba que fecunda la tierra con aquello qae
comido.

Imagen 2



El visitante que quiera encontrar un
elemento divertido y sorprendente para
llevarse a casa, a la Fira de Santa Llucia
bien seguro que encontrara caganers de toda
clase, incluso con la cara de personajes
mundialmente famosos, como los mismos
presidentes de los Estados Unidos de
Ameérica y de Rusia, Obama y Putin, entre
numerosos politicos internacionales o
locales, al lado de los futbolistas mas
reconocidos —como ahora Lionel Messi o CristianodRio. Esta claro que estos
caganers tan mediaticos e irénicos no estan pesgzta ser unos pastores mas del
nacimiento si no para ser exhibidos en tono de aroomo una figurilla decorativa en
cualquier estanteria de las casas.

Los pesebres son una tradicion tan arraigada gqleson hay que se exponen para ser
visitados desde un mes antes de Navidad y hastamas después, como es en la
parroquia deNostra Senyora de Betlema tocar de las Ramblas- o el del Monasterio
de Pedralbes, mientras que también se puede Misitaexposicion de dioramas en la
calle Llado, num. 11.

Imagen 3

Pastorets, teatro popular

navideno
Una obra teatral muy tipica de las fiestal
de Navidad en Catalunya es Il
representacion de los Pastorcillos, unfj
pieza de la dramaturgia popular en que ¢
argumento combina los contenidos deg
nacimiento de Jesus y la lucha del bien
del mal entre los angeles y demonios. LSl
religiosidad popular se mezcla con UNmagen 4
cierto punto de comedia en el camino de

los pastores hacia Belén, que divierte —y a vesesta y todo- a los mas pequefios. Es
un género que se va popularizando a finales diel Xgll, aunque en sus origenes se
encuentran en los dramas religiosos medievalesPhassorcillos cel advenimiento del
Nifio Jesus, escrito por Josep Maria Folch i Toyreeshado del 1916, es la versidn mas
popular y ha traido decenas de miles de actoreslgn@s a representarlos. La mayoria
de las representaciones son a cargo de los grupdsatto amateur y se hacen en
centros parroquiales, centros sociales o teatrosB&rcelona se pueden encontrar
representaciones entre las fiestas de Navidad gR&ycentros como el Teatro de los
Lluisos d’Horta o el Foment Hortenc, al Centro pquial de Sant Vicens de Sarria, o
incluso en algunas de mas modernas, como el mBastabretsSuperestelque cada
afno se representan para estas fechas en el TegiraR




Dia de los Santos Inocentes, 28 de diciembre Imagen 5

Otra tradicion muy divertida en Barcelona que
cualquier turista podria caer, durante la época
Navidad, son las "Inocentadas” y todo tipo de bom
que se celebran por toda las partes - a vecessmeln

los periédicos, con la publicacion de noticiasdals es

el "Dia de los Santos Inocentes”,que es el 28 de
diciembre. En este dia especial, es una costumbre 3
sacar la pierna de alguien con falsas noticiastoitas. ;
Una tradicion que puede dar lugar a una gran canfus %

De hecho en el pasado, habia una tradiciéon de rcolga §
"llufa”, silueta humana cortada de una pagina de
periodico, en la parte posterior de un amigo O UgHits
transeunte que significaba que el pobre habia sit®

engafado. La marioneta poco se puede ver, conam po

de suerte, colgando sobre la espalda de alguiemqueu el "Dia de los
Santos Inocentessolo tiene lugar el dia 28, sin duda vale la pesgeerar por ese dia.

La Misa del Gall y el Cant de la Sibil.la

Aparte de tradiciones divertidas que el turista ra@snto podré vivir en Barcelona
durante el ciclo navideiio son las inocentadas ynasode toda clase que se hacen-a
veces desde los medios de comunicaciéon y todoniamdose noticias -el dia de los
Santos Inocentes, que se celebra el 28 de diciefahresta fecha es tradicion enredar
a la gente con noticias o historias falsas, quecgs dan lugar a grandes confusiones
sonadas. Antiguamente, era tradicion colgar ersjpalda de la gente conocida o de
cualquier peaton ldlufa, una silueta humana recortada en papel de digue,
evidenciaba que la persona que la llevaba le haoimado el pelo. Se trata de un
mufiequito que puede ser, que algun visitante certestalin pueda verla colgada en la
espalda de algun peaton, exclusivamente, eso sisterdia de finales de afo, propicio
para toda clase de enredos.

Escudella i carn d'olla, torrons i neules

La gastronomia propia de la comida de
Navidad ed’escudella i carn d’olla, un plato
tipico de invierno que fusiona un primero —una
sopa de galés- con un segundo-compuesto de
las hortalizas (patatas, garbanzos, apio,
zanahoria...) y la carne (butifarras vy
albéndigas de carne picada variada)-, con la
gue se hace el caldo de la escudella. Se come
en la comida del 25 de diciembre, aunque es
posible encontrarlo regularmente durante el

Imagen 6



invierno a las cartas de los restaurantes de cdaadaional. Actualmente, este plato
propio de Navidad convive también este dia consoplatos suculentos de carne o
pescado mas convencionales que, en cualquier siaggpre van acompafnados de cava
como bebida principal y de turrones y neulas ala kle los postres, que son los dulces
de estos dias que nunca faltan en la mesa. Alglieeste de Navidad, 26 de diciembre,
dia de Sant Esteve, también festivo en Catalumyfie$ta gastronOmica continua con
una segunda comida navidefia que tradicionalmeate tcomo plato principal los
canelones, unos cilindros de pasta rellena de camé&echamel por encima. Las neulas
y los turrones contindan siendo los postres propieseste dia y acostumbran a
acompanarse de las comidas habituales de todasdts navidefias y no pueden faltar
nunca para las celebraciones de Fin de Afo y Reyes.

Campanadas de Fin de Afo Imagen 7

Para despedir el fin de afio y dar la
bienvenida al nuevo afio, las tipicas doc ‘gg
campanadas del 31 de diciembral 1 de | =
enero, que se celebran en todo el mund@ iy

pr

pero también en verbenas multitudinarig
en que se han de comer las doce uvag
son de cada campanada con las que ,
despide el g
afo. En
Barcelona, en los ultimos afios se han puesto @& mo
por grupos de jovenes, ir a comer las uvas enntica
Placa de Catalunya, en el marco de una fiesta con
musica y baile. Por cierto, el ultimo dia del afio e
Barcelona también se puede ver pasarHame dels
nassos, un personaje imaginario de la tradicion
catalana, que ha de tener tantas narices comdietias

el afo y que hace distraer a numerosos nifoseaitant
verlo pasar por la calle.

Imagen 8

Los Reis del Oriente, La Festa Magica
Imagen 9

Cerrando el ciclo navidefio, @&ia de
Reyes,6 de enero, trae toda clase de regalos
a los mas pequefios y a los que no lo son
tanto, recordando la adoracién de los Magos
de Oriente al Nifio de Belén de dos mil afios
atrads. La vigilia de Reyes, Barcelona vive
una fiesta espectacular que cautivara
aquellos visitantes de procedencias donde la
fiesta de la Epifania del Sefior no se celebra.
, ' : 4 La tarde del dia 5 de enero las calles del
centro de la ciudad se IIenan de multitud de fasition nifios iluminados con farolillos




gue quieren ver pasar (@abalgata de los Reyegque aquella noche llenan de regalos
todas las casas. Los Reyes habran llegado al pderBarcelona en barco i haran un
paseo por las calles cercanas en tres grandegasyren una cabalgata llena de fantasia.
Muchos nifios y nifias ilusionados intentaran emes®ento magico hacer llegar a Sus
Majestades la carta de peticiones y deseos questegen, a través de uno de los
numerosos pajes que les acompafian. Con todo, dies, gor Barcelona ya estara
paseandose glaje Gregori, un servicial asistente de Sus Majestades, querdea
anticipada ya les habra hecho llegar las cartdssdeifios cargadas de ilusion y ternura.

Por tal de que ninguno-y muy particularmente Id®sino se quede sin regalos de
Reyes, la vigilia de la fiesta, el 5 de enero,tiesdas y centros comerciales trabajan
activamente hasta ultima hora de la noche paralatem los que buscan los ultimos
regalos. Para ayudar a proveerse de toda claseydetg¢s y otros regalos, desde el 20
de diciembre y hasta la vigilia de Reyes, los #éx de la avenida Gran Via- entre
Muntaner y Calabria- a Barcelona se celebra unaderambulante especifida, Fira

de Reis,que ofrece toda clase de juguetes, productos deelis y artesania, entre

otros.

Imagen 10

Ve

Para acabar de endulzar la fiesta, dig
previos a Reyes, en las pastelerias ya§
comercializan los postres tipicos de "ﬁ*%"ﬁ“
dia: elTortell de Reis o0 Coca de ReisSe [gd
trata de un pastel con forma de anilla ma
menos redondo u ovalado, con pasta
bollo, relleno de mazapan y decorado c{ i
frutas (cerezas, naranja...) y fruta seca (d
pifiones o almendra cortada). El “tortel
lleva escondidas dos sorpresas: una bo
y diminuta figurita de ceramica de un Ré
y un haba. Aquel a quien le salga la figufa
del Rey, sera premiado con una corona dorada dd pgap se habra adqumdo con el
“tortell” y que lucira mientras se come el postre aquel dia tan especial. Por el
contrario, a quien le salga esta semilla legumirdesdorma ovalada y aplastada...le
tocara pagar el “tortell”. iNo dejen escapar lartypudad, es para chuparse los dedos!

Descripciones:

Imagen 1: Avenida de la Cadetral y Fira de Sanigial
Imagen 2: “Tions de Nadal”.

Imagen 3: Figuras de Navidad.

Imagen 4: Luces de Navidad.

Imagen 5: Passeig de Gracia y Casa Mila.

Imagen 6: Plato: “Escudella i carn d'olla

Imagen 7: “Torrons" y "Neules".

Imagen 8: Cava.

Imagen 9: Los Reyes de Oriente.

Imagen 10: Passeig de Gracia.
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Las fiestas de invierno en
Barcelona con o0jos de turistas

De los Tres Tombs al Carnaval pasando
por Santa Eulalia, la Fiesta Mayor de invierno

Por Viceng Relats, periodista

San Antonio Abad, fiesta de los animales y carruage

(17 de enero)

En una capital moderna y cosmopolita
como Barcelona, el turista que la visite en
pleno invierno podra vivir momentos

festivos de caracter muy tradicional, con
carros y caballos, que le sorprenderan. Asi,
a mediados de enero, tiene la oportunidad
de vivir una fiesta popular de

reminiscencias antiguas y rurales, que en la
capital catalana se convierte plenamente
urbana. Se trata de la fiesta de los Tres
Tombs, justo después de las fiestas de

Navidad, el 17 de enero, dia de San Antonio AbadelEpatrén de los arrieros - los
transportistas de antes del ferrocarril y de Idsidos de motor - y protector de los

animales domésticos y de carga.



Estrechamente ligada con todo el ciclo de
Carnaval, en Barcelona la fiesta dets
Tombsse celebra - al menos desde el 1826
en el barrio de Sant Antoni, en el corazén d
Eixample.

En homenaje a carreteros, arrieros 'y
campesinos, en la cabalgata desfilan carruajes
antiguos de traccion animal y numerosos

jinetes. Salen siempre la Unidad Montada de :
la Guardia Urbana vy jinetes que escoltan las Baisdée San Antonio y Santa Eulalia,
copatrona de la ciudad. Pero sobre todo se exlubenajes espectaculares como un
coche de bomberos tirado por caballos, la carhoperial de las pompas funebres, un
carro de reparto de botas de vino, uno de arrocgrogos carruajes histéricos de

Barcelona y de otros ciudades catalanas.

Muchos ciudadanos - y muchos niflos- se congregenefra la iglesia para bendecir a
sus animales de comparfia. La Cabalgata termina gfaka de Sant Jaume con el
recibimiento del cortejo por parte de las autoretachunicipales.

Fiesta de Santa Eulalia, copratona de Barcelona
(12 de febrero)

Barcelona vive unag
flestas con un grange
relieve de los elementos
- de la cultura de raiz
popular y tradicional
catalana alrededor del 1
de febrero, dia de Sant
Eulalia - o Laia -, que es :
la patrona de Ia ciudad, junto con la Virgen de la
Merce. Los gigantes, los pasacalles, los castylms
correfocs son los LR
protagonistas principalej

de la Fiesta Mayor d

invierno. La plaza de Sant
Jaume y las callejuelas del
barrio goético son el
: - escenario central de un
conjunto de actos festivos que tienen lugar etlérsemana

romana) del siglo 1V, que fue martirizada hastanlzerte a
los 13 afios por las autoridades romanas. SantdicEylsu |
fiesta han estado presentes en la vida de loslbaeses



desde hace siglos y BeEn6o Bandera de Santa Eulalies un simbolo muy querido en
todo el pais. Y es que, llevando esta banderagredegero jefe de la Generalidad de
Catalufia Rafael de Casanova, la puso al frenta defensa de la ciudad el fatidico 11
de septiembre de 1714 en que Barcelona - y contalla Catalufia - cayo bajo el
dominio de las tropas borbdénicas castellanageBly Eulalia aparece flanqueada por
las cuatro barras y la cruz de Sant Jordi, la engedi patron de la nacion catalana.

Sardanas y conciertos

La danza por excelencia de Catalufia, [la
sardana - que se baila en un amplio circulo
humano con los participantes cogidos de las 4@

manos - esta presente en las fiestas. Eng @i

media de la tarde, en la plaza de Sant Jaul
interpreta laCobla Ciutat de BarcelongLa

especifica para tocar sardanas, con teno
tamboril). El baile termina con la llegada d
la Procesion de las Laies

Y aun en el &mbito de la musica tradicionalCtzbla Ciutat de Barcelontambién hace
un concierto el viernes por la noche, que sueleesdacatedral y permite al turista
matar dos péjaros de un tiro: visita al monumentmrycierto. Por su parte, con todo
otro estilo musical, también se puede disfrutatadealidad de la Banda Municipal de
Barcelona en el concierto que habitualmente se diada plaza de Sant Jaume sdbado
al mediodia.

El Aguila de la Ciudad, gigantes y castellers

ST SN \ Uno de los momentos mas bonitos y solemnes deidatab
Q]*\ -, i es la interpretacién -viernes por la noche - Belle del

- ' Aguila de la Ciudad que junto con los gigantes es el
maximo exponente de la imagineria festiva tradalicshe
Barcelona. El PR o ‘
solemnemente, con
medieval tocada por wyrupo de
ministriles en un escenariofl
Unico: la Basilica de Santa Mari
del Mar. ElAguila de la Ciudad
va acompafada por una répligs
del Pen6 de Santa Eulaliay
escoltada pokedn de Barcelona
- otra figura del Bestiario
popular - y los Gigantes de Santa Maria del Mar.

El dltimo dia de la fiesta, domingo, encadena uminao
de actos. En el Encuentro de Gigantes, a partiagieliez



de la mafiana, se celebraGartejo de Santa EulaligEn la Plaza Real se reunen todos
los gigantes participantes y el desfile empiezasadnce de la mafana y va de la
Rambla hasta la plaza de Sant Jaume. Justo temniladortejo, hacia la una del
mediodia, en esta plaza tan simbdlica empiezad&troms platos fuertes de la fiesta: la
Diada Castellera.

Los Correfocs como clausura

Por la tarde, la fiesta se cierra con dogefocs en los que participan gruposdiablos
de Ciutat Vella y los grupos infantiles. Y con atraendo de los petardos y la
vistosidad espectacular del fuego - que es bueroefwisitante se mire con cierta
precaucion y con proteccién de la ropa - se pana fas fiestas de Santa Eulalia.

El Carnaval, una semana diversion muy participativa

El Carnaval, es una celebracion de alegria cokectiv
vinculada al «culto Iunar y se explica
fundamentalmente como precedente de excesos de
todo tipo ante los cuarenta dias de penitencia que
impone la Cuaresma cristiana. Es por ello que el
Miércoles de Cenizas el primer dia de Cuaresma y

el ultimo de Carnaval, el dia ddtntierro del
Carnestoltes El jueves antes, por el contrario, el
Jueves Larderoes el comienzo tradicional de la
semana de Carnaval, un dia que en las casas se
celebra comienddutifarra de huevo y coca de
chicharrones bien recomendables para quien no las
haya probado. Esto quiere decir, pues, que en
funcién de las lunas y la Cuaresma, el Carnavpuseée iniciar entre el 29 de enero y el

4 de marzo, segun los afos.

Los primeros documentos sobre el Carnaval en Baraetlatan de 1333, como en el
resto de Europa, en plena Edad Media. EntoncesamiafZal comenzaba €&ia de
Difuntosy alargaba como minimo hastaMiErcoles de Cenizés un ciclo festivo que
ha tenido muchas variaciones a lo largo de la figsten funcidn de las costumbres
sociales y los regimenes politicos de cada épacayatio que, hasta no hace treinta y
cinco anos, fue prohibido por la dictadura fasailgiageneral Franco (1939-1977).



El visitante que esté en Barcelona la semana deaCalr podra ver una multitud de
desfiles por todos los barrios, sobre todo el salwed Carnaval por la tarde. La Rua
general de la ciudad se hace el sabado por la noatia afio en un barrio diferente, en
la que intervienen todo tipo de comparsas y casragatoda la ciudad, con el Rey
Carnaval y su séquito. Un jurado y la votacion pappremian las mejores comparsas
de cada afo.

Batallas de caramelos para Sant Medir en Gracia yats
(3 de marzo)

“m— rmT T MW

pasrs 5

U’i"‘"ﬂ;”‘“ﬁ La fiesta de Sant Medir, el 3 de marzo, es una

celebracion popular muy arraigada en los barrios de
Gracia y la Bordeta (Sants), que rememora la r@ameri
gue grupos de vecinos hacian con carros y caballos
desde antiguo hacia la ermita dedicada a Sant Medir
en el municipio vecino de Sant Cugat del Vallés,
inspirados por historias legendarias.

En la antigua villa de Gracia la fiesta es conogida
las toneladas de caramelos que se lanzan al publico
2 desde los carruajes. Gracia se despierta al sal@do
£ truenos, romeros, caballos y el chasquido de
%Y caramelos. Los grupos de romeros de San Medir
. R £ salen por las calles en recuerdo del primer paragri
g'-'-"" “é gue, segun la tradicion, se hizo, hace cerca de dos
%ﬂu&rmnm.ﬂm AT TR s!g!os, un panadero de Sa‘nt_ Cugat del Vallés que
vivia en la calle Gran de Gracia. Durante buengepar
de la mafana los grupos se dedican a repartir edwarantre la gente. Después empieza
la romeria de los representantes de los grupoa lestmita del santo y por la noche la
calle Gran de Gracia acoge la vuelta simbélicaodegrupos, con una nueva lluvia de
caramelos espectacular.
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Las fiestas de primavera en
Barcelona con ojos de turista

De la crema de Sant Josep y las Monas de Paslosjlaros y rosas de
Sant Jordi, patron de los enamorados

Por Viceng Relaseriodista

Por Sant Josep, el 19 de marzo, crema catalana

Durante la primavera Barcelona es un estallido
de flores y de vegetacion, como corresponde a la
llegada del buen tiempo, y, también, de
tradiciones dulces que, de hecho, empiezan el 19
de marzo, dia de Sant Josep, dos dias antes de la
entrada en la primavera astronémica. Ese es el
dia de degustar la Crema de Sant Josep, también
£ 3. llamada Crema CatalanaGrema cremadaque,




sin duda, es uno de los postres mas conocidosg#steonomia festiva catalana.

Es un plato muy facil de hacer en casa, que se édong durante todo el afio, y que se
encuentra en los restaurantes como postre habfBedtata de una crema hecha a base
de leche, azlucar y yemas de huevo y, sobre esta baspueden afiadir especies y
condimentos como, por ejemplo, canela y limon. Ahatl, la crema catalana se
culmina con una capa de azucar quemada, que seagusto antes de comer, con una
plancha de hierro al rojo vivo.

Aparecida ya en los recetarios medievales catalpressiderado uno de los postres
mas antiguos de Europa, un turista que visite Bameeno puede irse sin probar la
crema catalana, ya sea por Sant Josep o por celalojua fecha, tanto si es quemada
como sin quemar.

Semana Santa, con Bufiuelos de Cuaresma y Monas deséua

La explosion gastrondmica dulce y festiva continges
durante toda la Cuaresma, con los Bufuelos g€
Cuaresma —unos dulces esponjosos de forma redo
y vive el punto mas algido con las Monas de 'ﬁ.,_. g
un pastel que se come el domingo de Pascua’
Resurreccion y también el dia siguiente, Lunes
Pascua, que en Catalunya es dia festivo. Los bogi
son habituales en las pastelerias todos los mésgol:
viernes de Cuaresma. Estan hechos de pasta da ha
muy batida, freidos y azucarados y se comen
postres o para merendar. No es para abusar
estan para chuparse los dedos!

La celebracion de la Semana Santa varia e
calendario —en marzo o en abril- en funcion de cOmE
caen cada afio las fechas en que la tradicionactistis
celebra la |
pasién, muerte
y resurreccion
de Jesus. En
Barcelona son i L
dias festivos el Viernes Santo y el Lunes de
Pascua, por lo que muchas familias van fuera
durante el puente y la ciudad queda muy
tranquila. Actualmente, Barcelona no destaca per
grandes procesiones religiosas del Viernes Santo,
como las que se celebran en algunas otras
localidades catalanas, puesto que decayeron dedpl€sncilio Vaticano Il. Con todo,

se hace una de importada de la tradicién de Antiakae donde es originaria parte de
la poblacién catalana-, como es la Procesion desJeazareno y de Nuestra Sefiora de
los Dolores,en una muestra de religiosidad propia del folclanelaluz. También el
domingo anterior, Domingo de Ramos, desde el af@,2én Ciutat Vella se hace una
procesion que escenifica la entrada de Jesus esalEm a lomos de un asno. Es
conocida como l#&rocesion de la Burreta de la Borriquita y fue implantada por una
entidad que venera la virgen de la Macarena ddl&elva procesion sale de la iglesia
de Sant Agusti, en el barrio del Raval, recorrecldkes del barrio gético y vuelve a la
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iglesia de Sant Agusti, donde tiene lugar el tiadal recibimiento de JesuUs y la
bendicion de las palmas.

La tradicién de la bendicién de las palmas, losnpales y otros ramos —como de olivo
y laurel- es muy extendida por toda la ciudad, P@hingo de Ramos es tradicional ver
a muchos nifios con sus familias —con los padregeled y padrinos- que van a
bendecir el ramo a las iglesias, con especial mfiaede publico en la Catedral.
También es tradicién que durante toda la mafianRateos un numeroso grupo de
personas baile sardanas delante de la Catedral.

La celebracion de la Pascua tiene en
Catalunya un pastel muy popular, de
nombre muy singular: la Mona. Se
trata de un pastel que tiene en el
centro un gran huevo de chocolate y
que tiene la particularidad que,
segun la tradicién, el Lunes de
Pascua lo tienen que recibir todos
los nifios de parte de sus padrinos de
bautismo.

La Mona es un pastel muy arraigado
a Barcelona, que no falta en ningun
hogar, traida por los padrinos de
bautismo o por cualquier otra
persona golosa. Sin duda, la Mona de Pascua easstdl pnas lucido y trabajado que
hacen los pasteleros catalanes durante el aficadeaHabitual es un bizcocho relleno de
mantequilla y almendras, pero el ingenio de loggé@®s lo ha ido variando en las
modalidades mas sofisticadas. El que mas atraa@dsa en los nifios, pero, es el
articulo de chocolate que hacen los pastelerosexg@ertos o, incluso, los personajes
famosos —muchas veces mufiecos de personajes de mooclamestibles —con los que
se coronan los pasteles. Después de cincuentaddi&#ascua, se celebra la Pascua
Granada o d®entecostgy el dia siguiente, Lunes de la Segunda Pasceayugive a
ser festivo en Barcelona.

Por Sant Jordi, el 23 de abril, las calles se llenale rosas y libros




Si el visitante llega o se encuentra en Barcelon23ide
abril tiene asegurada una sorpresa muy especidaomque
no contaba seguramente. El dia de Sant Jordi te&npde
Catalunya, es una fiesta muy especial en todoisl pas
calles y las plazas se visten de cultura y civissamo
nunca y su maxima expresion son los libros y laasoY g
es que Sant Jordi es también el patron de los aado®n—
en Catalunya se celebra mucho mas este dia qukedia ¢
de San Valentin- y es tradicional que, duranteotagda,
las parejas se hagan unos obsequios muy deterrsiriado
chicas reciben rosas y los chicos, libros. Comaireslia
asociado a la cultura, es también una fiesta para
reivindicaciéon de la lengua propia de Catalunyaa¢hlan, ——

una lengua latina milenaria, proscrita largamerde lps

autoridades espafolas durante varias etapas bétpgque en los ultimos decenios ha
experimentado un creciente uso social. Por Sani, Jores, el visitante encontrara por
todas partes paradas de libros y rosas que ludeenidera catalana, asi como una riada
de gente y de parejas enamoradas buscando librasag por las calles céntricas de
Barcelona. Las Ramblas son el centro neuralgico.

El dia de Sant Jordi tradicionalmente también ediarde puertas abiertas en el Palau
de la Generalitat, edificio de origen medieval destacados elementos de estilo gotico
y renacentista, que es la sede del gobierno ddu@géa Por lo tanto, el dia del patron
de Catalunya, de caracter plenamente festivo ausegmeonsiderado laborable, es una
gran ocasion para conocer este palacio de la piazeSant Jaume, delante del
Ayuntamiento, donde se hace una tradicional expsibe rosas.

Sant Pong, 11 de mayo, feria de hierbas curanderas

Como diferentes ciudades y pueblos de CatalunyeRaa celebra cada 11 de mayo
un acontecimiento Unico en honor a Sant Pong, ipatedlos herbolarios y apicultores,
cuando las plantas curanderas y todo tipo de ptoslucaturales con propiedades
terapéuticas son los protagonistas. La feria dealle Hospital es una de las mas
representativas de esta tradicion en Barcelona.

Por Sant Pong, la calle Hospital vive una jornadg animada con mas de 200 paradas
llenas de intensos colores y aromas, donde sei@aproductores y vendedores venidos
de diferentes poblaciones de las comarcas catal@®mspueden comprar hierbas



curanderas y aromaticas (manzanilla, orégano, dileliba, menta, laurel, romero, tila,
retama, azahar, mejorana o poleo) y también flgregoductos del campo, como, por
ejemplo, miel, frutos secos, arrope, queso, cafditeadicional y mermeladas.

‘ La leyenda cuenta
que, huyendo de sus
perseguidores, Poncg
lleg6 a Barcelona y al
ver tanta miseria y
enfermedades, se
puso a preparar
pécimas con hierbas
curanderas que
conocia bien. Queria,
asi, aligerar los
dolores de los
barceloneses. Eso le
hizo ganar el respeto
y la admiracion de la
poblacién local que, a
partir de entonces,
empez6 a celebrar
una feria de hierbas
en su honor.
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La Feria de Sant Pong de la calle Hospital naémica que se hace en Barcelona.
Otros barrios se han afiadido los Ultimos afiogradiégcion y han proliferado réplicas en
Sarria-Sant Gervasi (en la plaza Mafé i Flaguenyeeplaza de Sarrid) y Sants-
Montjuic donde, ademas de las paradas en la tafigganaderias del barrio también
llenan los escaparates con dulces y pasteles progi@ste dia. También se celebra la
Feria de Sant Ponc en la calle Blai de Poble-Sex Yia Julia de Nou Barris, donde
muchos tenderos sacan paradas a la calle.

Corpus, mira I'ou com balla!

Durante centenares de afos, el Corpus —la fietiiosa del Corpus Christi, que
celebra la encarnacion de Jesucristo en la euearfge la celebracion ciudadana mas
importante de Barcelona. Hoy en dia, de aquelididestaca un ritual muy misterioso
y tradicional L’ou com ballg el significado del cual todavia se discute.



Asi, por Corpus, en muchos lugares de Barcelonagg
costumbre poner huevos sobre los surtidores dedates

y hacerlos bailar con la fuerza del aguau com ballaes

un huevo vacio, encima de un surtidor que tienpiel
adornado con flores, de tal manera que se mant
bailando por la continuidad del chorro. Cuando vaelve

a rodar hasta el chorro y se vuelve a elevar, y
sucesivamente. Es un referente del movimiento wooti &
gue se puede relacionar, por lo tanto, con la téstoon el &
ciclo del afio... y con lo que se quiera.

Barcelona es una de las ciudades donde el rituatass
popular. Se puede ver bailar el huevo en el Bashtico

en un circuito por las fuentes del Ateneu Barcepie
Casa de la Ardiaca, el claustro de la Catedraglésia de 2
Santa Anna, el museo Frederic Marés, la Real Acedem

de les Bones Lletres, el Palau del Lloctinent... Tiégmlel claustro de la Parroquia de la
Concepci6 del barrio del Eixample y en el Pobledigpl, en Montjuic, entre otros.
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| as flestas de verano en Barcelona
con 0Jos de turista

De las verbenas con fuego de Sant Joan a la Fiestayor de la Merce,
pasando por las fiestas de Gracia y Sants

Per Vicencg Relats, periodista



Sant Joan, 24 de junio, la fiesta del
solsticio de verano, con fuego, coca y
petardos

“La nit de Sant Joan és nit d’alegria./ Estrellat
de flors, l'estiu ens arriba/ de mans d'un follet
que li fa de guia./ Primavera mor, I'hivern es
retira./ Si arribés I'amor, mai més moriria”.

Este fragmento de una cancion de Jaume Sisa, gulaircantante barcelonés, retrata a
la perfeccion la magia de la noche de Sant Joamdhe del 23 al 24 de junio. Esta es
una noche verdaderamente magica en Barcelona,tatuBa y en todas las tierras de
habla catalana. Con dos dias de retraso, la nottes @e Sant Joan se celebra el
solsticio de verano con todo tipo de verbenas @wps] que tienen el fuego y la coca de
Sant Joan —un pastel fino y de forma rectangulan crema y pifiones — como
protagonistas.

La celebracién en Barcelona de la noche de Samt yode la verbena se llena de
vitalidad por la iniciativa de particulares, de @aoiones y de entidades de todo tipo, en
una de las tradiciones populares mas arraigadasiadad. La verbena de Sant Joan es
también la noche del fuego y se celebra comunitemisie en barrios, calles y plazas.
Los organizadores son tantos como los miles deewab que se celebran. La fiesta
tiene una gran rigueza ritual centrada en el fymgdicador, los bafios de medianoche,
las hierbas de Sant Joan, la comida dulce, el tavatisica y el baile. Los petardos y el
fuego son los grandes protagonistas de la nochecantesdel afio, en torno a verbenas
con hogueras encendidas en Barcelona y en todtu@gepor laflama del Canigéun
fuego bajado de esta cumbre del Pirineo, en la @@ norte, en tierra
administrativamente francesa. Se trata de una robs& iniciada en 1955 por un
excursionista norte-catalan y que, desde 1966,0wvatblectivos y organizaciones
culturales hacen llegar a todas las tierras deahadithlana, trayéndola en relevos. La
Flamase conserva encendida a lo largo del afio en ¢ill€ade Perpinya (capital del
Rosselld) y cada afio se renueva en la cumbre ade&aEl 23 de junio por la mafana
se reparte la llama por todo el territorio catalan.



En Barcelona la
Flama del Canigo
llega el mismo dia
23 de junio a la
plaza Sant Jaume
alrededor de las
siete y media de la
tarde. Es recibida
por el pueblo y las
autoridades Y,
desde este punto,
se distribuye por
los diferentes
barrios de Ia
ciudad, llevada por
los representantes
de cada uno.
Cuando los portadores llegan conHmma a la plaza Sant Jaume, el aguila y los
Gigantes de la ciudad les hacen un escolta de hHmsta el crisol que esta situado en
medio de la plaza, mientras Gopla Ciutat de Barcelonaterpreta la melodia de la
cancion populaMuntanyes de Canigé

La noche de Sant Joan es una noche para perderseigiquier verbena de barrio y
festejarla sin que nadie te tenga que haber invit@dbajar a la playa a tomar el primer
bafio de mar de la temporada, una costumbre queséittiimos afios retine a decenas de
miles de persones, especialmente jovenes en urearalnuy festivo.

Fiestas Mayores de Gracia y de Sants, con las callguarnecidas




El ambiente mas relajado propio del verano se pdesdieitar en noches al aire libre en
ciclos de espectaculos como los que se programah Beatre Grec de Montjuic, que
ofrece teatro, danza, circo y muasica durante tddues de julio. Muy cerca estan las
Fonts de Montjuic, que —de jueves a domingo- ofr@mgeografias musicales entre las
9 ylas 11 de la noche, entre luces de colores.

Pero el ambiente festivo también se encuentrasecalies de Barcelona, que en agosto
celebran dos fiestas de barrio muy vivas: las deeste Gracia y las de Sants, dos
antiguas villas que Barcelona se anexion0 en 1BRirante una semana de verano
disfrazan sus calles en un ambiente festivo, coidosren escenarios llenos de musica,
baile y diversién hasta la madrugada.

La Fiesta Mayor de Gracia se celebra durante umarse a partir del dia 15 de agosto,
y empieza el dia antes con el pregdn que una persmonocida del barrio pronuncia

desde la plaza de la villa. Documentada por prirvermaen 1817, a la guarnicion de

calles de Gracia en montajes verdaderamente espkrtss, hoy atrae centenares de
miles de personas, que encuentran un ambienteealegitia y festivo por la noche, que

a veces no deja dormir a los vecinos.

Ademas del tradicional concurso de guarnicion ddessaque rivalizan en una
competicion sana, también las hay de mas reciatgeguarnicion de balcones y
portales. También destacan otros actos ritualeadictonales de la fiesta, como las
matinades.el lanzamiento de tantos cohetes como calles seghamecido, desde la
azotea del Ayuntamiento del barrio, y el pasacadie las diversas agrupaciones de
cultura popular —la mafiana del 15 de agosto- gogkefocdel dltimo dia de la fiesta.
Entre los muchos actos que se celebran cada diednaiglas colectivas como 8bpar

de veinsbailes, actuaciones y juegos y actos de todo tipo.




Las calles se decoran con motivos varios y nornatenéas hay dedicadas a temas
historicos, legendarios, miticos, exoticos o arféica sociopolitica del momento. No
hay ningun tipo de limitacion en la utilizacion deteriales y es aqui donde muchas
veces se encuentra la fuerza expresiva y la caguhde impacto de los guarnimientos.
Porgue se llegan a utilizar desde materiales f@thtes como carton, alambre o telas,
hasta materiales reciclados como, por ejemplcs,|aiatellas de plastico, tapones...

La fiesta mayor de Sants se celebra en honor aEatdmeu (24 de agosto), desde
mediados del siglo XIX y decora calles desde antiga que la primera foto donde se
tiene constancia es de 1905. El primer afio en gaelsbro oficialmente el concurso de
calles guarnecidas fue 1943. Actualmente una dedergalles y plazas acostumbran a
vestirse de fiesta mayor. Se engalanan con adagfioseros durante siete dias y
programan un montén de actividades para todasdades, puesto que entidades de
todo tipo organizan un sinfin de actividades cales y deportivas como la jornada
castellerao el concierto de la banda municipal, entre otros.

Once de Septiembre, Diada Nacional de Catalunya

El turista que llegue
a Barcelona el 11
de septiembre se
encontrara que este
es un dia festivo, ya
gue es el dia que
Catalunya celebra
su Fiesta Nacional.
Es una fecha en la
cual los catalanes
conmemoran -mas
que celebran- la
pérdida de sus
libertades

nacionales. El 11 de
septiembre de 1714
—en 2014 se
cumplen tres siglos-

, Barcelona cayo frente a las tropas castellandSetipe V, en el que fue el episodio
final de la Guerra de Sucesion. Aquella derrotalitaga la anulacion de todas las
leyes e instituciones propias de Catalunya y é@h@namiento de su lengua, por parte
de los nuevos gobernantes castellanos, y desdéiaes@edo incorporada y sometida a
Espafa. Desde hace mas de cien afos, el catalar&dmmvimiento politico y cultural
en defensa de la nacidon catalana, iniciado a mesliddl siglo XIX —ha adoptado esta
fecha como una jornada de lucha por recuperartebahierno perdido. Es declarada
fiesta nacional desde que, en 1980, Catalunya ee¢ugu Parlamento y sus
instituciones de autogobierno, en un régimen deraumia politica dentro del Estado
Espafiol.




Barcelona acoge cada 11 de septiembre una seetds festivos, reivindicativos e
institucionales. Ya en la vigilia, en el anochedelrdia 10, en dfossar de les Moreres
—en el barrio del Born de Barcelona (cerca de lsiliBa de Santa Maria del Mar)- se
homenajea a los martires que lucharon en la defdm&arcelona ante el asedio al que
la sometieron las tropag e, W ' e

borbonicas, dirigidos por |
Rafael de Casanova,
ultimo Consejero de |la
Generalitat de Catalunya T
El Fossar de les MoreresMifs 5§
es escenario de todo tipgl
de actos durante el dia 1
gue combinan los mitines
politicos con danzas
otras demostracioneg
tradicionales de la culturg
popular, como por g%
ejemplo exhibiciones def
castells.

Por la mafiana, los actos institucionales oficiatgganizados por el Parlament de
Catalunya y presididos por el President de la Gxitezl; tienen lugar en el parque de la
Ciutadella, donde se encuentra situado el Parlamgestin abiertos al publico. Por la
tarde, las calles del centro de la capital catatenmgen manifestaciones en defensa del
autogobierno y la reivindicacion de la independeni@ Catalunya.

La histérica manifestacion del 11 de septiembreadel 2012, que reunié a un millén y
medio de catalanes reclamando que Catalunya sdedanen un nuevo estado de
Europa, ha marcado un antes y un después. Aqubbhaarié un proceso politico
soberanista en el cual Catalunya y su Parlamentbhie@o autondmico han lanzando
un reto al Estado Espafiol reclamando un referérdbuautodeterminacion.

La Merce, el 24 de septiembre, la Fiesta Mayor deadBcelona
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L Barcelona celebra su fiesta mayor a finales

de verano, el 24 de septiembre, dia de la
Mare de Déu de la Merce, patrona de la
ciudad y dia festivo, desde que en 1871 el
Ayuntamiento organizé por primera vez un

conjunto de actos festivos para celebrarlo. A
lo largo de la historia ha tenido muchos

‘ altibajos, pero con la restauracion de la
= = - . democracia, en 1980 logré el caracter de
' : fiesta auténticamente popular, con un cariz
similar a las fiestas mayores catalanas de
raiz tradicional, gracias a la colaboracion de
entidades.

~ Actualmente las Fiestas de la Merce se
celebran alrededor del 24 de septiembre, con
una duracién de cuatro, cinco o seis dias. Si




la Fiesta de la Mercé cae en lunes, martes o néSicta fiesta empieza el viernes
anterior y se alarga hasta este dia. Si cae ereguda fiesta empieza el miércoles
anterior y se alarga hasta el domingo. Si la M&én viernes o sabado, la fiesta
empieza el miércoles o el jueves anterior y segalasta domingo. Y si la Merce cae
en domingo, la fiesta mayor empieza el jueves mer anteriores y se alarga hasta el
lunes.

En menos de una semana, la capital catalana red@meprtogramacion ingente de
actividades tan variadas como arte en la caléstellers cercavilesy correfocs,
conciertos o el espectacular piromusical de clauduas fiestas empiezan con el inicio
simultaneo del Pregdn —que invita la ciudadania fiesta- en eSalé de Centdel
Ayuntamiento, en la plaza de Sant Jaume, y de #ilalga solemne deBeguici
Inaugural el primer dia de la fiesta, a las siete de ldataParticipa todo ebeguici
Popular de Barcelona —gigantesapgrossosetc- y un baile de diablos compuesto por
un representante de cada agrupacion de diablosaelBna con su vestido y enseres
de fuego distintivos.




Del conjunto festivo de la Merce, destaca la sedaeritual del dia 24 de septiembre,
que empieza con un despertar ruidoso. Bien temppamoa mafiana se hacen las
matinades dels grallerdesde la placa de la Merce y Igalejades dels trabucaires-
disparando disparos al aire- en la Avenida Cateldrmidos con destino final en la plaza
Sant Jaume. ESeguici Popular formado por todos los elementos de la numerosa
imagineria festiva de Ciutat Vella (Le6n, Gigant&lga, Bou,Vibria, Taraca Dragon,
etc.) sale del Ayuntamiento y acompafia a las al#des a la misa celebrada en honor a
la patrona que tiene lugar en la Basilica de lacklex partir de las 10.30. Una vez
finalizado el oficio, elSeguici Populay las autoridades vuelven a la plaza Sant Jaume,
donde se hace el majestuoso baile de los gigantek Ball de I'Aliga, con las
autoridades en el balcon del Ayuntamiento, queada ja la jornadeastellera Este dia,

los castillos de las principales agrupaciones dedbana se alzan uno detras de otro
hasta el mediodia.

El acto central de la tarde de la fiesta patrosalacCabalgata de la Merce -donde
desfila la imagineria mas destacada de la cultapalpr catalana-, que va de la plaza
Catalunya a la plaza de la Catedral y baja pordalita. Entonces, y durante toda la
tarde, los diferentes espacios del centro hist@eda ciudad se llenan con artistas de
todas las disciplinas (circo, musica, baile, teateocalle, etc). Las agrupaciones de
diablos catalanas que participan erc@irefoc enciendedurante unas horas el centro
de la ciudad, en un acontecimiento masivo quepen pempo, se ha convertido en uno
de los platos fuertes de la fiesta mayor barcelres magia que desprenden las bestias
de fuego y los diablos conquista la ciudad mientvasarceloneses y visitantes saltan
con los diablos siguiéndolos en su danza infernal.



Coincidiendo con las fiestas de la Merce se prograinfestivalBarcelona Accio
Musical (BAM), que distribuye por varios escenarios aédibre y plazas de la ciudad
conciertos nocturnos de pop rock y otros estilagabte las fiestas también tiene lugar
la popular cursa de la Merce y el gran piromusmealtitudinario que combina fuego,
luz, musica y agua, y que cierra las fiestas eRuante Magica de Montjuic, en la
avenida Maria Cristina. Pasada la Merce, el dommgs cercano a mediodia, la plaza
de Sant Jaume vuelve ser escenario de una grata Kastellera, la de laSolles
Convidadesdonde participan dos agrupacionescestellersde fuera de la ciudad de
Barcelona y l&Colla de Castellers de Barcelonguie o hace como grupo anfitrion de la
plaza. Una oportunidad excepcional, pues, parautisfde estas majestuosas torres
humanas tan tipicas del folclore catalan.




